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X Nieuwe waarden Trends X Ingrediénten

Vitsluitend voor klinisch onderzosk Uitsluitend voor klinisch onderzoek Vitsluitend veor klinisch onderzosk

Datum 6 Apr 09:50

24 uur Week Maand

Wanneer Standaard

Aalbessen - zonder suiker
5 gram kaolhydratan

5.6 -

. | schaaltje
Glucose mmol/L :

0

Aardappelen - gebakken

8 gram koolhydraten

Aardappelen - gekookt

9 gram koolhydralen

1 kleine

Insuline eenhaden Aardappelen - puree

7 er

am koalhydraten

Aardappelkroket
2 gram koolhydralen

1 stuk

Activiteilen Notille

Aardbeien

5 gram koolhydratan

| schaaltje

Adding user’s data* Meal picker*

* All in Dutch



